Ogestan Plus

Ingredientes:

As capsulas de Ogestan Plus apresentam em sua composigéo: 6leo de peixe
(Omega 3 - DHA), ferro bisglicinato, vitamina C revestida (4cido ascorbico),
oxido de zinco, nicotinamida (vitamina B3), sulfato de manganés, vitamina E
(acetato de tocoferol), sulfato de cobre, pantotenato de célcio (vitamina B5),
molibdato de sodio, piridoxina (vitamina B6), riboflavina (vitamina B2), tiamina
(vitamina B1), picolinato de cromo, vitamina A (palmitato de retinol), acido folico
(vitamina B9), iodo, biotina (vitamina B8), vitamina D3, cianocobalamina
(vitamina B12), 6leo de soja, emulsificante lecitina de soja INS 322, estabilizante
sorbitol, glaceante cera de abelha, capsula (4gua, gelificante gelatina INS 428,
umectante glicerina INS 422 e corantes: carmim de cochonilha INS 120,
dioxido de titanio INS 171, clorofila INS 140i e Oxido de ferro preto INS 172i).
ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE PEIXES E SOJA

Informagées técnicas:

Ogestan Plus ¢ composto por &cidos graxos essenciais, vitaminas e
minerais, em concentragdes ideais as necessidades de nosso organismo,
dentro da faixa de ingestdo diaria recomendada pela legislagéo brasileira.
Sua férmula contém, além das vitaminas e minerais, o ferro bisglicinato que
& um composto formado pelo mineral ferro e duas moléculas do aminoacido
glicina, chamado também de "ferro quelato”. Este composto apresenta uma
alta absorgéo pelo organismo.

De acordo com os diversos estudos ja realizados e publicados sobre o ferro
bisglicinato, suas agdes sobre o organismo humano ja séo bem conhecidas.
A composicao destaca-se pela presenga de: Oleo de peixe com Omega 3-
DHA concentrado, ferro, acido folico, iodo, vitaminas com propriedades
antioxidantes.

Omega 3 - DHA" (Acido docosahexaenoico), acido graxo poli-
insaturado de cadeia longa do grupo 6mega 3, importante para o
desenvolvimento do cérebro do bebé, incluindo a viséo, auxilia na duragao
da gestacdo e no nascimento de fetos com melhor peso. O DHA é
encontrado principalmente em ¢leos extraidos de peixes de agua fria,
figado de bacalhau e algumas algas, embora em pequenas quantidades.

+ Ferro® :Dentre outras fungdes, o ferro é importante para a produgéo de
hemoglobina (proteina do sangue que ajuda a carregar oxigénio para todas
as células), e para o desenvolvimento e funcionamento do organismo.

+ Acido folico:a presenga de quantidades adequadas de &cido folico
(também conhecido por vitamina B9) na alimentagao da mulher gravida é
importante para o desenvolvimento adequado do sistema nervoso do bebé.

« lodo": importante para o bom funcionamento da tireoide e para o
desenvolvimento mental do bebé durante a gravidez, principalmente
durante o primeiro e o segundo trimestres da gestag&o.

« Vitaminas antioxidantes ©* vitamina C, vitamina D3, vitamina E e outros
micronutrientes importantes para suplementar a alimentagdo em casos de
aumento das necessidades, protegendo ossos, pele e sistemas de defesa .



Apresentagado: embalagem com 30 ou 90 capsulas de 720 mg.

Modo de usar: aconselha-se a ingestéo de uma capsula ao dia, antes de
uma das principais refeigées. A posologia pode ser alterada a critério médico.
Registro no Ministério da Saude: 4.1480.0019.001-5
Adverténcia:

- N&o contém glaten

Cuidados de conservagao: conservar ao abrigo de Iuz, calor
umidade .

*Para consultar a tabela nutricional, vide embalagem.
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